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® Bestrahlungs-Handgerat 

© Bestrahlungs-Handgerat (1) zur Applikation von elek- 
tromagnetischer Strahlung (B, L 1f L 2 , L 3 , L 4 ), mit einem 
Lichtwellen aussendenden steuerbaren Lichtquellenfeld 
(2), 

bet dem einzelne Lichtquellen (21) mit unterschiedlichem 
Emissionsspektrum jeweils zu Gruppen (3) zusammenge- 
fasstsind, 

wobei die Gruppen (3) Lichtquellen (21) mit voneinander 
verschiedenem Emissionsspektrum aufweisen, 
wobei die verschiedenen Lichtquellen (21) einer jeden 
Gruppe (3) geometrisch zueinander gleich angeordnet 
sind und die Gruppen sich wiederholend nebeneinander 
angeordnet sind, wobei die Lichtquellen (21) einer jeden 
Gruppe (3) in einem Viereck angeordnet ("quadratierte 
Anordnung") sind. 
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Bestrahlungs-Handgerat 

Die Erfinciung betrifft ein Bestrahlungs-Handgerat zur Appli- 
5 kation von elektromagnetischer Strahlung. 

Lichtquanten und magnetische Strahlung werden vom menschli- 
chen Gewebe aufgenommen und konnen einen Heilungs- oder 
Wachstumsprozess unterstutzen oder anregen. Dabei werden die 
10 elektromagnetischen Wellen vom Gewebe oder den Zellen (teil- 
weise) absorbiert und konnen eine entsprechende gewlinschte 
. Reaktion hervorrufen. 

Fur verschiedene Wellenlangen gibt es dabei im menschlichen 
15 Korper verschiedene Absorber oder Photoakzeptoren . Entspre- 
chend konnen die angeregten Zellen liber die Wellenlange und 
damit uber die Farbe des Lichts - wenigstens im sichtbaren 
Frequenzspektrum - ausgewahlt werden. Die Eindringtief e der 
Photonen ins Gewebe hangt von der Anzahl der Absorber fur die 
20. spezifische Wellenlange auf dem Weg des Lichtstrahls durch 

das Gewebe ab. Wellenlangen des nahinf raroten Bereichs drin- 
gen bis einige Zentimeter tief ins Gewebe ein. 

So weist Gewebe gerade im nahinf raroten Wellenlangenbereich 
25 zwischen 700 Nanometer (nm) und 900 nm eine gute Transmission 
auf. Unterhalb von 700 nm existiert eine intensive Hamoglo- 
binabsorption in der Haut und oberhalb von 900 nm eine starke 
Absorption von im Gewebe eingelagerten oder in den Zellen 
eingebauten Wasser. Der Bereich zwischen 700 und 900 nm wird 
30 daher auch als bio-optisches Fenster bezeichnet. Da der An- 
teil der Absorption stark abnimmt, die Streuung der elektro- 
magnetischen Wellen jedoch auch bei tieferen Eindringtief en 
relativ gleich bleibt kann das Licht des nahem Infrarot eine 
Eindringtief e von bis zu mehreren Zentimetern im Gewebe er- 
35 reichen. Dadurch konnen gerade tiefer liegende Gewebestruktu- 
ren durch Absorption von Photonen angeregt werden. 
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Damit die Behandlungserf olge voll zum tragen kommen, sollte 
jede Zelle mit der gleichen Lichtstrahlenzusammenset zung be- ■ 
aufschlagt werden. Dies soli auch dann so sein, wenn mehrere 
5 Einzellichtquellen mit einzelnen Spektren Verwendung finden, '" * 
wobei die Einzellichtquellen nebeneinander angeordnet sind. 

Aufgabe der Erfindung ist es ein leicht handhabbares, zuver- 
lassig arbeitendes und kostengunstig herzustellendes Bestrah- 
10 lungs-Handgerat zur Verfugung zu stellen, bei dem elektromag- 
netische Strahlung mehrerer Lichtquellen homogen abgegeben 
. werden kann. 

Diese Aufgabe wird durch ein Bestrahlungs-Handgerat zur Ap- 
15 plikation von elektromagnetischer Strahlung nach Anspruch 1 
gelost. 

Die Erfindung schlagt ein Bestrahlungs-Handgerat zur Applika- 
tion von elektromagnetischer Strahlung vor, mit einem Licht- 

20 wellen aussendenden steuerbaren Lichtquellenf eld, bei dem 

einzel^e Lichtquellen mit unterschiedlichem Emissionsspektrum 
jeweils zu Gruppen zusammengef asst sind, wobei die Gruppen 
Lichtquellen mit voneinander verschiedenem Emissionsspektrum 
aufweisen, wobei die verschiedenen Lichtquellen einer jeden 

25 Gruppe geometrisch zueinander gleich angeordnet sind und die 
Gruppen sich wiederholend nebeneinander angeordnet sind, 
wobei die Lichtquellen einer jeden Gruppe in einem Viereck 
angeordnet ( „quadratierte Anordnung") sind. 

30 Eine besonders vorteilhafte und daher bevorzugte Ausgestal- 
tung der Erfindung sieht vor, dass eine steuerbare Magnet- 
feldquelle zur Erzeugung eines Magnetfelds vorgesehen ist. 
Durch die Beauf schlagung von Gewebe mit Magnetf eldern werden 
erganzende oder zusatzliche positive Effekte im Gewebe durch 

35 Anregung oder Heilung erwirkt. Selbst schwache magnetische 
Felder verbessern die Aufnahme von Calcium in Knochen merk- 
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lich. Weiterhin produzieren Knochenzellen unter dem Einfluss 
niederf requenter Magnetfelder verstarkt Bausteine fur das 
Knochenwachstum. So produzieren die Osteoblasten verstarkt 
Kollagen, was das Hauptprotein der Knochen ist. Dieses wird 
verstarkt nach Bruchen der Knochen zur Heilung benotigt. Die- * 
Produktion des Kollagens kann so gesteigert werden. 

Von Vorteil sind als Lichtquellen Leuchtdioden vorgesehen 
sind. Diese sind besonders verlustarm, langlebig und war- 
tungsfrei, was sie ideal fur diese Aufgabe eignet. 

Eine Weiterbiidung der Erfindung sieht vor, dass die vier 
unterschiedlichen Leuchtdioden einer Gruppe eine Emissions- 
wellenlange von im wesentlichen 660 nm, 680 nm, 730 nm und 
880 nm aufweisen. 

Wellenlangen des nahen Infrarot sind in der Lage die Wundhei- 
lung zu beschleunigen . Lichtstrahlen mit den Wellenlangen 680 
nm, 730 nm und 880 nm sind hier besonders vorteilhaft getes- 

tet worden. 

! 
i 

Eine andere Auswahl von Lichtquellen sieht vor, dass LEDs mit 
einer Emissionswellenlange von im wesentlichen 370 nm, 470 
nm, 660 nm und 680 nm in quadratierter Anordnung ausgewahlt 
werden. Diese Mischung ist besonders bei Hautkrankheiten von 
Vorteil, da der kurzwellige Anteil gegen Infektionen und Bak- 
terien wirksam ist. 

Die DNS-Synthese wurde unter der Verwendung von LEDs mit Wel- 
lenlangen in diesen Bereichen auf ein vielf aches erhoht. Die 
speziellen Wellenlangen werden dabei von den Mitochondrien in 
den Korperzellen absorbiert und wirken dort stimulierend auf 
den Energiestof fwechsel (Adenosintriphosphat (ATP) -Stof f- 
wechsel) . 
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Bevorzugterweise ist zentral in der quadratierten Anordnung 
der Lichtquellen eine weitere, insbesondere Licht aus dem 
blauen Spektrumsbereich oder UV-Licht aussendende Lichtquelle 
angeordnet . 

5 

Eine bevorzugte Ausgestaltung der Erfindung sieht vor, dass 
die vom Bestrahlungs-Handgerat abgegebenen Lichtwellen pola- 
risiert sind. 

10 Dem folgend ist ein Polfilter, insbesondere in Form einer 

teil-transparenten Folie vorgesehen, mittels welchem aus un- 
polarisiertem Licht der Lichtquellen Lichtwellen von im we- 
sentlichen einer Polarisierungsrichtung ausgewahlt und trans- 
mittiert werden. 

15 

Ein Abwandlung der Erfindung sieht vor, dass die Lichtquellen 
polarisierte und/oder koharente Lichtwellen abgeben. 

Eine Ansteuerschaltung ist nach einer vorteilhaf ten und be- 
20 vorzugten Weiterbildung fur die Lichtquellen und/oder die 

Magnetjieldquelle vorgesehen, welche die Lichtquellen und/oder 
die Magnetf eldquelle nach einem vorwahlbaren Steuermuster an 
und ausschaltet. 

25 Vorteilhaf terweise ist die Ansteuerschaltung so vorgesehen, 
dass das Steuermuster die Lichtquellen und/oder die Magnet- 
feldquelle in Pulsgruppen mit jeweils ca. 20 Hz ansteuert. 

Die Ansteuerschaltung ist bevorzugterweise so vorgesehen, 
30 dass das Steuermuster die Lichtquellen und/oder die Magnet- 
feldquelle in Pulsgruppen mit jeweils ca. 1200 Hz ansteuert. 

. Von Vorteil ist die Ansteuerschaltung so vorgesehen, dass das 
Steuermuster die Lichtquellen und/oder die Magnetf eldquelle 
35 in Pulsgruppen mit ca. 3 Minuten Dauer ansteuert. 
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Eine bevorzugte Ausgestaltung der Erfindung sieht vor, dass 
die Ansteuerschaltung so vorgesehen ist, dass das Steuermus- 
ter die Lichtquellen und/oder die Magnetf eldquelle in Puis- 
gruppen mit jeweils ca. 20 Sekunden Pause zwischen den Puls- 
5 gruppen ansteuert. ■■ . » 

Das Steuermuster ist nach einer Weiterbildung der Erfindung 
in einem programmierbaren Programmspeicher abgelegt, nach dem 
die Ansteuerschaltung die Lichtquellen und/oder die Magnet- 
10 f eldquelle ansteuert. Das ermoglicht die Anpassung der Muster 
an spatere Anderungen. 

Eine vorteilhafte und daher bevorzugte Ausgestaltung der Er- 
findung sieht vor, dass eine Schallsignalvorrichtung vorgese- 
15 hen ist, mittels welcher ein Signalton abgegeben werden kann. 
Hierdurch kann ein Ende einer erfolgten Behandlung angezeigt 
werden. 

Die Magnetf eldquelle als mehrere Windungen aufweisende, im 
20 wesentlichen ringformige Spule ausgebildet ist, die urn das 

Lichtqpellenfeld in oder parallel zur durch das Lichtquellen- 
feld aufgespannten Ebene angeordnet ist. 

Von Vorteil kann das Lichtquellenf eld und/oder die Magnet- 
25 feldquelle von der Ansteuerschaltung mittels einer losbaren 
Verbindung getrennt werden kann, sodass verschieden zusammen- 
gestellte Gruppen von vorgewahlten Lichtquellen zum Einsatz 
kommen konnen. 

30 Bevorzugterweise konnen einer Ansteuerschaltung mehrere 

Lichtquellenf elder und/oder Magnetf eldquellen zugeordnet wer- 
den. Hierzu konnen Mehrf achstecker oder dergleichen verwendet 
werden. 

35 Das Lichtquellenf eld und/oder die Magnetf eldquelle sind nach 
einer vorteilhaf ten Ausgestaltung auf einem flexiblen, bieg- 

• •• •••• •••• • » ••• • ••• 
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samen Trager ausgebildet . Hierdurch kann eine Appiikation um 
ein Korperglied herum - beispielsweise ein Arm - erfolgen, 
wobei eine bestmogliche Bestrahlung ermoglicht ist. 

5 Dem folgende sind zur Versorgung der Lichtquellen und/oder * • '' * 
der Magnetfeldquelle Folienleiter auf dem flexiblen Trager 
ausgebildet sind. 

Eine vorteilhafte Weiterbildung der Erfindung sieht vor, dass 
10 die Emissionsstarke des Lichtquellenf eldes und/oder der Mag- 
netfeldquelle durch die Ansteuerschaltung durch die durch 
diese flieftende Stromstarke oder Stromdauer gesteuert werden 
kann. 

15 Von Vorteil wird das Magnetfeld gepulst in Pulsgruppen (61) 

mit Impulsen erzeugt wird, wobei das Magnetfeld in einer ers- 
ten Pulsgruppe in einer ersten Richtung und danach in der 
darauf f olgenden Pulsgruppe mit entgegengeset zter Richtung 
erzeugt wird. 

20 

Eine vopteilhaf te Weiterbildung der Erfindung sieht vor, dass 
das Magnetfeld gepulst in Pulsgruppen mit Impulsen in einer 
Richtung erzeugt wird, wobei der letzte Impuls der Pulsgruppe 
in entgegengesetzter Richtung, also mit negativer Amplitude, 
25 erzeugt wird. 

Weitere Vorteile, Besonderheiten und zweckmaftige Weiterbil- 
dungen der Erfindung ergeben sich aus den weiteren Unteran- 
spruchen oder deren Unterkombinationen . 

30 

Nachfolgend wird die Erfindung anhand der Zeichnung weiter 
erlautert. Im Einzelnen zeigt die schematische Darstellung 
in: 

35 Fig. 1 eine Ansicht eines erf indungsgemaften Lichtquellen- 
feldes mit darum angeordneter Magnetfeldquelle, 
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Fig. 2 eine Erlauternde Darstellung uber die quadratierte 
Anordnung der Lichtquellen des Lichtquellenf eldes, 

5 Fig. 3 eine Erlauternde Darstellung uber die quadratierte' 
Anordnung der Lichtquellen des Lichtquellenf eldes, 
wobei eine zentral in einer Gruppe zusatzlich ange- 
ordnete Lichtquelle vorgesehen ist, 

10 Fig. 4 eine schematische Darstellung der Aussendung der 
elektromagnetischen Wellen, 



15 



Fig. 5 schematische Darstellung des Steuermusters mit Puls- 
gruppe, 

Fig. 6 schematische Darstellung des Steuermusters mit Puls- 
gruppe, wobei der letzte Impuls der Pulsgruppe eine 
negative Amplitude hat, 



20 Fig. 7 



eine schematische Darstellung der Steuervorrichtung 
mit dieser zugeordneter Schallsignalvorrichtung, ei- 
ner exemplarisch- dargestellten Gruppe von Lichtquel- 
len sowie Magnetf eldquelle, 



25 Fig. 8 



ein auf einem flexiblen Trager ausgebildetes Licht- 
quellenfeld mit darum angeordneter Magnetf eldquelle 
in Seitenansicht , 



Fig. 9 ein auf einem flexiblen Trager ausgebildetes Licht- 
30 quellenfeld mit darum angeordneter Magnetf eldquelle 

in aus Figur 8 in Aufsicht, 

Fig. 10 eine Aufsicht auf ein erf indungsgemafres Bestrah- 
lungs-Handgerat , und 

35 



• • • • 
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Fig. 11 eine Schnittdarstellung durch das erf indungsgemafte 

Bestrahlungs-Handgerat aus Figur 10 in Blickrichtung 
XI. 



Die in den Figuren gleichen Bezugszif f ern bezeichnen gleiche 
Oder gleich wirkende Elemente. 



10 



15 



Fig. 1 zeigt das Lichtquellenf eld 2 und die darum in der 
gleichen Ebene E angeordnete Magnetf eldquelle 4 in Form einer 
Spule 41 eines erf indungsgemaflen Bestrahlungs-Handgerat (Fig. 
10) zur Applikation von elektromagnetischer Strahlung (B, Li, 
L2r L 3# L 4 siehe Fig. 4). Die einzelnen Lichtquellen 21 des 
Lichtquellenfeldes 2 weisen dabei unterschiedliche Emissions- 
spektren auf und sind dabei zu Gruppen 3 angeordnet. 



Die genaue Anordnung der einzelnen Lichtquellen 21 ist in 
Fig. 2 naher erlautert. 



20 



25 



30 



35 



Damit die gesamte abgegebne Lichtmischung der verschiedenen 
moglich ( st homogen auf bzw. in insbesondere menschiiches Gewe- 
be appliziert werden kann werden in einer Gruppe jeweils ver- 
schiedene im Lichtquellenf eld vorkommende Typen von Licht- 
quellen zusammengef asst . 

Im Beispiel werden Lichtquellen 21 in Form von LEDs mit Emis- 
sionswellenlangen um 660 nm, 680 nm, 730 nm und 880 nm im 
Lichtquellenf eld 2 angeordnet. Dabei werden diese vier erfin- 
dungsgemaft Typen quadratiert angeordnet. Also wie dargestellt 
in der Gruppe 3 im Viereck angeordnet (Die Ziffern 660, 680, 
730 und 880 stehen dabei fur die Anordnung einer Lichtquelle 
mit entsprechendem Emissionsspektrum) . Diese Gruppe wird sich 
symmetrisch wiederholend nebeneinander und untereinander an- 
geordnet. Dies kann wie im Beispiel nach Fig. 1 3x3 Oder wie 
in Fig. 2 5x4 oder jeder andere Flachenanordnung besitzen. 
Jedoch sind immer die Lichtquellen 21 einer Gruppe 3 quadra- 
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tiert angeordnet. Das hat zur Folge, dass das Licht moglichst 
homogen abgegeben wird, da sich nur urn eine Position (eine 
Lichtquelle) im Raster versetzt sich wieder die Anordnung 
einer im Viereck angeordneten, quadratierten Gruppe 31 er- 
5 gibt . 

LEDs als Lichtquellen haben den Vorteil, dass sie sehr wenig 
Abwarme produzieren und eine sehr hohe Lebensdauer von ca. 
100.000 Betriebesstunden aufweisen. Weiterhin ist das selek- 
10 tive Emiss ions spekt rum von LEDs sehr gut geeignet die genann- 
ten, vorteilhaf ten Emissionsmaxima (660 run, 680 nm, 730 nm 
und 880 nm) zur Verfugung zu stellen. 

Eine andere Auswahl von Lichtquellen sieht vor, dass LEDs vom 
15 Typ 370 nm, 470 nm, 660 nm und 680 nm in quadratierter Anord- 
nung ausgewahlt werden. 

Fur besondere Lichtstrahl Behandlungen kann zentral in einer 
quadratierten Anordnung mit den oben beschriebenen Eigen- 
20 schaften nach Fig. 3 zentral in jeder quadratierten Gruppe 3 
von Lichtquellen 21 eine weitere Lichtquelle 22 vorgesehen 
sein. 

Hierbei ist die zentral vorgesehene Lichtquelle ebenso bei- 
25 spielsweise eine LED mit einem Wellenspektrum zwischen 370 

und 470 nm. Dieser ultraviolett und blaue Bereich hat zur bei 
der Applikation auf menschliches- Gewebe zur Folge, dass die 
im allgemeinen produzierten freien Radikale reduziert werden. 
Das bewirkt die sogenannte Photoreparatur , die jedoch nur 
30 einsetzt, wenn die Korperzelle kurz mit violettem Licht be- 
strahlt wird. 

Fig. 4 zeigt die Anordnung aus Fig. 1 in einer Schragauf- 
sicht, wobei beispielhaft die abgegebenen elektromagnet ischen 
35 Wellen der Magnet feldquelle 4 und des Lichtquellenf eldes 2, 



• • • ♦ 
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also die vier unterschiedlichen Lichtemissionen Li, L 2 , L 3 und 
L 4 sowie das Magnetfeld B dargestellt sind. 



10 



Die Magnetfeldquelle 4 und das Lichtquellenf eld konnen dabei 
auch in zueinander parallelen Ebenen und nicht nur, >wie dar- 
gestellt, in einer gemeinsamen Ebene E liegen. 

Das Lichtquellenfeld 2 - und im Beispiel auch synchron die 
Magnetfeldquelle 4 - wird nach einem festgelegtem Steuermus- 
ter angesteuert, also in seiner abgegebenen Lichtleis- 
tung/Magnetf eldleistung gesteuert . 



15 



20 



In Fig. 5 ist ein Steuermuster der Magnetfeldquelle naher 
erlautert . 

Die Magnetfeldquelle wird mit in Gruppen zusammengef assten 
Impulsen mit jeweils 20 Hz Wiederholungsf requenz ansteuert. 
Dargestellt ist eine Gruppe mir positiven Impulsen 64 uber 
der Zeit t. 

Das Bevfirkt eine Abgabe von einem gleichgerichteten gepulsten 
Magnetfeld B. 



Im Beispiel wird auch das Lichtquellenfeld synchron mit den 
25 Impulsen der Magnetfeldquelle angesteuert. 



30 



Ein anderes Steuermuster sieht vor, dass die Impulse mit ei- 
ner Wiederholungsf requenz von 1200 Hz getaktet werden. Dies 
hat eine andere, ebenfalls positive Wirkung auf das beauf- 
schlagte Gewebe. 



35 



Zwischen den Pulsgruppen zu 20 Hz und zu 1200 Hz werden 20 
Sekunden Pause ohne Lichtwellen- und Magnet feldemission vor- 
gesehen . 



•••• 

• • « • • • • 
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Die Pulksgruppen zu 20 Hz und 1200 Hz haben dabei eine zeit- 
liche Lange jeweils 3 Minuten. 

Es sind naturlich auch andere Steuermuster denkbar. 

5 

In Fig. 6 ist noch eine vorteilhafte Abwandlung der Ansteue- 
rung der Magnetf elsquelle gezeigt. Dabei ist am Ende einer 
Pulsgruppe der ietzte Impuls 65 negativ, was zuletzt einen 
Magnetf eldimpuls in umgekehrter Richtung bewirkt. Das ist 
10 sehr vorteilhaft fur das menschliche Gewebe. 

Zur Ansteuerung der Magnetf eldquelle 4 und der Lichtquellen 
21 ist die in Fig. 7 gezeigte Ansteuerschaltung 6 vorgesehen. 

15 Die Ansteuerschaltung schaltet die Lichtquellen 21, (22) und 
die Magnetf eldquelle 4 nach dem vorgewahlten Steuermuster 
(beispielsweise wie oben naher erlautert) an und aus . 

Die Ansteuerschaltung 6 beaufschlagt dazu die in Gruppen 3 
20 angeordneten Lichtquellen 21 (exemplarisch sind die Licht- 
queller^ in Form von LEDs 21 einer Gruppe 3 dargestellt) und 
die als Spule 41 ausgebildete Magnet f eldquelle 4 mit Strom. 

Der Ansteuerschaltung. 6 ist weiterhin eine Schallsignalvor- 
25 richtung 63 zugeordnet, mittels welcher ein Signalton, bei- 
spielsweise nach Beendigung der Steuermuster, abgegeben wer- 
den kann. 

Die Ansteuerschaltung 6 weist ferner einen programmierbaren 
30 Programmspeicher 62 auf, in dem das Steuermuster abgelegt 
ist. Der Programmspeicher kann dabei fest, oder wiederpro- 
grammierbar ausgestaltet sein, sodass das vorgegebene Steuer- 
muster noch variiert werden kann. 

35 In Fig. 8 (Seitenansicht ) und Fig. 9 (Aufsicht) ist eine vor- 
teilhafte Abwandlung der Erfindung gezeigt. Dabei sind die 
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Lichtquellen (SMD-LEDs) 21 und die Magnetf eldquelle 4 als 
gedruckte Schaltung mit einzelnen Windungen 41 auf einem fie- 
xiblen Trager 23 ausgebildet. 

5 Das hat den Vorteil, dass das Bestrahlungs-Handgerat um ein - " ^ 
Kdrperteil herum, beispielsweise ein Arm, gelegt werden kann. 
• Eine Fixierung am Ort kann dabei zum Beispiel mit einem 
Klett-Band-Verschluss erfolgen. 

10 Die Zuleitung von Strom auf dem flexiblen Trager erfolgt mit- 
tels Folienleiter die ebenfalls auf dem flexiblen Trager 23 
ausgebildet sind. 

Fig. 10 zeigt eine Ansicht eines kompletten Bestrahlungs- 
15 Handgerats 1, wobei das Lichtquellenf eld 2 mit einer ringfor- 
migen Magnetf eldspule 41 in einem vom Rumpfteil 72 trennbaren 
Kopfteil 71 vorgesehen ist. Das Rumpfteil ist dabei mit dem 
Kopfteil uber eine elektrische Steckverbindung zur Stromver- 
sorgung verbunden. 

20 

Das Besjtrahlungs-Handgerats 1 ist dabei uber den Schalter 73, 
der im Rumpfteil 72 vorgesehen ist, bedienbar. Die Ansteuer- 
schaltung 6 befindet sich im Rumpfteil 72. 

25 Das angebrachte Kopfteil 71 kann auch drehbar am Rumpfteil 72 
angebracht sein. 

Am Kopf- oder Rumpfteil kann auch eine Aufnahme fur ein Sta- 
tiv oder Ahnliches vorgesehen sein, sodass das Bestrahlungs- 
30 Handgerat nicht standig gehalten werden muss. 

Das Rumpfteil ist so ausgelegt, dass mehrere verschiedene 
Kopfteile daran angeschlossen werden konnen. Ebenfalls konnen 
mehrere Kopfteile uber einen Doppelstecker oder ein T-Stiick 
35 gleichzeitig angeschlossen werden. 



• • 
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13 

Die Kopfteile konnen dabei unterschiedliche Formen und Licht- 
quellenfeld-Groften fur verschiedene Anwendungsorte am oder im 
menschlichen oder tierischen Korper aufweisen. So ist bei- 
spielsweise ein Mundhohlen-Appiikator mit nur einer Gruppe 
von LEDs denkbar, wobei wieder eine kleine Spule urn das " • 
Lichtquellenfeld herum angeordnet sein kann. 

Als Stromquelle kann eine im Rumpfteil vorgesehene Batterie- 
versorgung oder ein externes Netzteil vorgesehen sein. 

Fig. 11 zeigt einen Querschnitt durch das Kopfteil 71 aus 
Fig. 10 in Blickrichtung XI. 

Damit keine Verschrnut zung in das Innere gelangt ist die 
15 transparente Abdeckung 5 vorgesehen, die gleichzeitig ein 
Polfilter sein kann, damit polarisiertes Licht abgegeben 
wird. 

Ebenfalls konnen die Lichtquellen 21 als polarisiertes Licht 
20 abgebende Quellen ausgewahlt sein. 
i 

Im Querschnitt sind die auf einer Platine 24 verloteten 
Lichtquellen 21 zu sehen, urn welche herum die ringformige 
Luftspule 41 angeordnet ist. 

25 

Als Aufsatze zur konzentrierten oder fokussierten Applikation 
der Lichtwellen konnen auch noch das emittierte Licht sam- 
melnde und f okussierende Linsen- oder Prismen-Auf satze vorge- 
sehen sein, die uber dem Lichtquellenfeld 2 angeordnet wer- 
30 den. 
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Bezugszeichenliste 



Bestrahlungs-Handgerat 

Magnetfeld 

Lichtwellen 

Lichtwellen 

Lichtwellen 

Lichtwellen 

Ebene 

Lich t quel lenf eld 
Lichtquelle, Leuchtdiode 
Lichtquelle, Leuchtdiode 
flexibler Trager 
Platine 
Gruppe 

identische Gruppe 

Magnet feldquelle 

Spule 

Polfilter 

Ansteuerschaltung 

Pulsgruppe 

Programmspeicher 

Schallsignalvorrichtung 

Impuls, positiv 

Impuls, negativ 

Kopfteil 

Rumpfteil 

Schalter 
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Schutzanspruche 



10 



15 



1. Bestrahlungs-Handgerat (1) zur Applikation von elektromag-' 
netischer Strahlung (B, L lr L 2 , L 3/ L 4 ) , 

roit einem Lichtwellen aussendenden steuerbaren Lichtquellen- 
feld (2), 

bei dem einzelne Lichtquellen (21) mit unterschiedlichem 
Emissionsspektrum jeweils zu Gruppen (3) zusammengef asst 
sind, 

wobei die Gruppen (3) Lichtquellen (21) mit voneinander ver- 
schiedenem Emissionsspektrum aufweisen, 

wobei die verschiedenen Lichtquellen (21) einer jeden Gruppe 
(3) geometrisch zueinander gleich angeordnet sind und die 
Gruppen sich wiederholend nebeneinander angeordnet sind, 
wobei die Lichtquellen (21) einer jeden Gruppe (3) in einem 
Viereck angeordnet („quadratierte . Anordnung") sind. 

20 2. Bestrahlungs-Handgerat nach Anspruch 1, 
dadurch gekennz'eichnet, 

dass eine steuerbare Magnetf eldquelle (4) zur Erzeugung eines 
Magnetfelds (B) vorgesehen ist. 

25 3. Bestrahlungs-Handgerat nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass als Lichtquellen (21) Leuchtdioden (LED) vorgesehen 



30 



sind. 



4. Bestrahlungs-Handgerat nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die vier unterschiedlichen Leuchtdioden als Lichtquellen 
(21) einer Gruppe (3) jeweils eine Emissionswellenlange von 
im wesentlichen 660 nm, 680 nm, 730 nm und 880 nm oder 370 
35 nm, 470 nm, 660 nm und 680 nm aufweisen. 
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5. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, 
5 dass zentral in der quadratierten Anordnung der Lichtquellen 
(21) eine weitere, insbesondere Licht aus den> blauen Spekt- 
rumsbereich oder UV-Licht aussendende Lichtquelle (22) ange- 
ordnet ist. 

10 6. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die vom Bestrahlungs-Handgerat (1) abgegebenen Lichtwel- 
len polarisiert sind. 



15 



20 



7. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass ein Polfilter (5), insbesondere in Form einer teil- 
transparenten Folie vorgesehen ist, mittels welchem aus unpo- 
larisiertem Licht der Lichtquellen (21, 22) Lichtwellen von 
im wesentlichen einer Polarisierungsrichtung ausgewahlt und 
transm,ittiert werden. 



25 



8. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Lichtquellen (21, 22) polarisierte und/oder koharen- 
te Lichtwellen abgeben. 



30 



9. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass eine Ansteuerschaltung (6) fur die Lichtquellen (21, 22) 
und/oder die Magnetf eldquelle (4) vorgesehen ist, welche die 
Lichtquellen (21, 22) und/oder die Magnetf eldquelle (4) nach 
einem vorwahlbaren Steuermuster an und ausschaltet. 



35 
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10. Bestrahlungs-Handgerat nach Anspruch 9, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ansteuerschaltung (6) so vorgesehen ist, dass das" 
Steuermuster die Lichtquellen (21, 22) und/oder die Magnet- 
feldquelle (4) in Pulsgruppen (61) mit jeweils 20 Hz ansteu- 
ert . 



10 



15 



11. Bestrahlungs-Handgerat nach Anspruch 9 Oder 10, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ansteuerschaltung (6) so vorgesehen ist, dass das 
Steuermuster die Lichtquellen (21, 22) und/oder die Magnet- 
feldquelle (4) in Pulsgruppen (61) mit jeweils 1200 Hz an- 
steuert. 



20 



12. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 9 bis 11, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ansteuerschaltung (6) so vorgesehen ist, dass das 
Steuermuster die Lichtquellen (21, 22) und/oder die Magnet- 
feldquflle (4) in Pulsgruppen (61) mit 3 Minuten Dauer an- 
steuert . 



13. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 9 bis 12, 
25 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Ansteuerschaltung (6) so vorgesehen ist, dass das 
Steuermuster die Lichtquellen (21, 22) und/oder die Magnet- 
feldquelle (4) in Pulsgruppen (61) mit jeweils 20 Sekunden 
Pause zwischen den Pulsgruppen ansteuert. 

30 

14. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der Anspruche 9 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Steuermuster in einem programmierbaren Programmspei- 
cher (62) abgelegt ist, nach dem die Ansteuerschaltung (6) 
35 die Lichtquellen (21, 22) und/oder die Magnetf eldquelle (4) 
ansteuert . 
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15. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spriiche, 

dadurch ge kennzeichnet, 
5 dass eine Schallsignalvorrichtung (63) vorgesehen ist, mit- 
tels welcher ein Signalton abgegeben werden kann . 

16. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spriiche, 

10 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Magnetf eldquelle (4) als mehrere Windungen aufwei- 
sende im wesentlichen ringformige Spule (41) ausgebildet ist, 
die urn das Lichtquellenf eld (2) in oder parallel zur durch 
das Lichtquellenf eld auf gespannten Ebene (E) angeordnet ist. 

15 

17. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spriiche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das Lichtquellenf eld (2) und/oder die Magnetf eldquelle 
20 (4) von der Ansteuerschaltung (6) mittels einer losbaren Ver- 
bindung getrennt werden kann, sodass verschieden zusammenge- 
stellte Gruppen (3) von vorgewahlten Lichtquellen (21, 22) 
zurn Einsatz kommen konnen. 

25 18. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass einer Ansteuerschaltung (6) mehrere Lichtquellenf elder 
(2) und/oder Magnetf eldquellen (4) zugeordnet werden konnen. 

30 

19. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das Lichtquellenf eld (2) und/oder die Magnet f eldquelle 
35 (4) auf einem flexiblen, biegsamen Trager (23) ausgebildet 
sind. 
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20 



10 



15 



20 



25 



30 



Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, 



e i c h n e t, 



dadurch g e k e n n z 

dass zur Versorgung der Lichtquellen (21, 22) und/oder der ' 
Magnetfeldquelle (4) Folienleiter auf dem flexiblen Trager 
(23) ausgebildet sind. 

21. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche , 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die Emissionsstarke des Lichtquellenfeldes (2) und/oder 
der Magnetfeldquelle (4) durch die Ansteuerschaltung (6) 
durch die durch diese flieflende Stromstarke oder Stromdauer 
gesteuert werden kann. 

22. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das Magnetfeld (B) gepulst in Pulsgruppen (61) mit Im- 
pulsen, (64) erzeugt wird, wobei das Magnetfeld in einer ers- 
ten Pulsgruppe in einer ersten Richtung und danach in der 
darauffolgenden Pulsgruppe (61) mit entgegengesetzter Rich- 
tung erzeugt wird. 

23. Bestrahlungs-Handgerat nach einem der vorhergehenden An- 
spruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das Magnetfeld (B) gepulst in Pulsgruppen (61) mit Im- 
pulsen (64) in einer Richtung erzeugt wird, wobei der letzte 
Impuls (65) der Pulsgruppe (61) in entgegengesetzter Rich- 
tung, also mit negativer Amplitude, erzeugt wird. 



35 
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